
8 (3452) 27 66 89

ИШИМ,
ул. Пономарева, 6

8 (34551) 5 16 81

8 (3456) 26 40 82

ТОБОЛЬСК,
ул. Красноармейская, 4

8 (3456) 26 41 19

Телефон
горячей линии:
8 919 944 42 07

ГБУЗ ТО «Центр профилактики
и борьбы со СПИД»

aids72.ru ТЮМЕНЬ,
Телефон регистратуры:

Пока ты не знаешь, ты рискуешь заразить своего партнера

ЗАЧЕМ СДАВАТЬ ТЕСТ?
Тест на ВИЧ - это единственный 
достоверный способ узнать,
есть ли вирус в крови или нет

ВИЧ протекает бессимптомно, 
и вы можете не знать, что он у вас есть

Если ВИЧ обнаружили, вы сможете
начать своевременный прием
препаратов. Лечение бесплатное.

Тест необходим для пар, которые решили
отказаться от использования презерватива.

Тест обязательно нужно сдать при
планировании беременности.
Раннее выявление ВИЧ позволяет
предпринять меры для защиты
будущего ребенка от заражения.

Важно помнить: постоянные отношения и брак защищают 
от ВИЧ только если оба партнера прошли тест и хранят 
верность друг другу постоянно

ИМ
ЕЮ

ТСЯ ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ, НЕОБХОДИМ
О

ПРОКОНСУЛЬТИРОВАТЬСЯ СО СПЕЦИАЛИСТОМ 16+ vk.com/aids72

@aids.tyumen

facebook.com/aids72.ru



В поликлинике, в кабинете раннего выявления заболеваний
или в Центре профилактики и борьбы со СПИД.

Существует экспресс-тест - результат вы узнаете уже через несколько 
минут. Стандартный тест (тест ИФА) делается в течение нескольких 
дней. Быстрее всего вы узнаете результат в Центре профилактики и 
борьбы со СПИД.

Где сдать тест на ВИЧ?

Как быстро можно получить 
результат теста на ВИЧ?

Почему важно проходить
тестирование на ВИЧ?

Определить наличие ВИЧ-инфекции
по внешним признакам невозможно

ВИЧ-инфицированный человек внешне
ничем не отличается от остальных людей.

Тестирование бесплатное
(для граждан РФ)

Кому необходимо
сдать тест?

Тем, кто хотя бы раз
вступал в половой контакт
без презерватива

или употреблял
инъекционные наркотики

ВИЧ в Тюменской области

случаев
заражения
происходит
половым путем

случаев
заражения
в возрастной
группе 30-50 лет

все возрастные
группы
подвержены
заражению


